Torel Avantgarde

novo boutique
otel do Porto
é mais um miradouro
sobre orio

Ocupa um edificio austero do tempo do Estado
Novo na Rua da Restauracao. O Torel Avantgarde
esconde uma varanda onde apetece ficar a ver o
Douro e 47 quartos dedicados a artistas portugueses
e do mundo. Ana Maria Henriques (texto)

¢ Nelson Garrido (fotos)

® A porta € esculpida em madei

ra e imponente, aberta para uma
recep¢io onde mido ¢ em grande
escala, mas o edificio que ocupa o
nimero 336 da Rua da Restaura

¢do ¢ austero: linhas rectas, nada
de floreados, janelas contidas, uma
cor palida, tracos da arquitectura
do Estado Novo. O Torel Avant

garde passa despercebido a quem
percorre esta que € uma das ruas
do Porto com melhor vista sobre
o Douro, onde praticamente tudo
esta & distincia de uma subida ou
descida ingreme.

Conseguimos imaginar a vista
que nos espera do outro lado, mas
nio deixa de impressionar, Por
muitos miradouros (cada vez me-
nos) secretos ou varandas em casas
de amigos que nos possamos gabar
de conhecer ou ter, o postal idilico
que 5o as curvas do Douro é im-
bativel. Mas ji vamos atravessar o
piso térreo do novo boutique hotel
da cidade, de portas abertas desde
o inicio de Setembro.

Primeiro é preciso fazer o check
in e saber qual dos 47 quartos dis-
poniveis nos calhou em sorte; sio
todos diferentes, tendo em comum
o facto de se dedicarem a um artis-
ta, portuguis ou estrangeiro, Com
a chave — que mais parece a de um
automovel - do quarto Amadeo de
Souza-Cardoso na mao, esharramos
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no elemento decorativo mais con-
troverso do hotel. Nasala de espera
an lado da recepiio, rodeada de
candeeiros e vasos em tamanho X1,
uma bandeira portuguesa salta

/ista: € um tapete XXL, fabricada
pela empresa de Espinho Ferreira
de 54, pousado sobre o chio de ma-
deira. “E o que os héspedes mais
comentam, muito elogiado e muito
criticado ao mesmo tempo”, reve-
la o director do Torel Avantgarde,
Francisco Lorite. “Ha gente que
acha fantistico. Em cultura;

o espanhol. Mas também ndo fal-
tam detractores, alegando que um
simbalo nacional ndo pode estar
no chio ou ser pisado. Serd mais
uma questio de gosto pessoal ou
de discussio sobre simbolos?
Seguimos em busca do rio adi-
vinhado, passando pelo elevador
envidragado, voliado para a vizinha
Casado Vinho Verde, ¢ por uma sa-
la de paredes e tecto cobertos por
flores, sofds baixos vermelhos. Eo
espago “que mais choca com o res-
to do hotel”, admite Lorite, mas foi
essa aidela - “quebrar com tudo”,
Depois do bar, o restaurante Dighy
e estamos quase na varanda que as
fotografias partilhadas na Internet
nos prometeram. Sir Kenelm Digby
— diplomata e gastronomo inglés

membro da corte privada do rei
Carlos I de Inglaterra, no século
XVII - & considerado “o inventor
da moderna garrafa de vinho” e o
nome do restaurante & um tribu
to a mais este artista, O formato,
aresisténcia e o vidro esverdeado
translicido que ainda hoje caracte-
rizam as garrafas de vinho sio ca
racterist pensadas pela figura
inglesa. E também por isso que as
garrafas estio por toda a parte no
Dighy, centenas del
Aqui, apenas as portas envidraga-
das nos separam da grande varanda
que contorna o restaurante e onde
& possivel tomar uma bebida ou fa-
zer uma refeicio. De smartphone na
mio, ndo faltam turistas 4 procura
do angulo perfeito para aguela foto-
grafia de fazer inveja aos amigos, A
verdade & que ndo é dificil, aqui: o
final de tarde de final de Verioesti
mesmo 3 pedir aquele video pano-
rimico, L4 estd Vila Nova de Gaia,
o Douro e os muitos barcos de pas-
seios twristicos, uma pontinha do
edificio da Alfindega do Porto e uma
horta composta num terreno vizi-
nho. No andar inferior, uma peque-
na piscina e um jocuzzd, rodeados
de drvores e espreguigadeiras que
mais parecem sofis pousados na rel-
va e, adivinharam, vista para o r
Por muito que apetecesse “viver
naquela varanda”, como se ouve na
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Torel Avantgarde

Rua da Restauragdo, 336
4050-501 Porto

Tel.: 220 110 082
info@torelavantgarde.com
www.torelavantgarde.com

Precos: quarto duplo entre 120
e 255 euros, em época baixa;
dos 210 aos 355, em época alta;

massagens a partir de 20 euros.

No Digby, ha
dois pratos
simples e
imperdiveis:
o ceviche de
robaloea
pera bébeda
em vinho

do Porto. E
uma carta
de vinhos de
fazer inveja

E penaque
a aguado
jacuzzi ndo

Mesmo no
Outono ou na
Primavera,
seria
agradavel
poder
aproveitar
aquele
cantinho

do jardim,
protegido
pelos ramos
das arvores

seja aquecida.

mesa ao lado, o quarto que € uma
homenagem a Amadeo de Souza-
Cardoso espera-nos. A iluminacio
¢ indirecta, a zona da casa de banho
tem um banco de veludo verde e ao
lado de um confortavel sofa de co-
res quentes, um retrato de Amadeo
ocupa grande parte da parede, Em
cima da mesa de centro, um livro
de colecgiio sobre a vida e a obra
do artista portugués, recentemente
exposta no Porto e em Lishoa, Uma
parede espelhada divide as zonas
de estar e de dormir e esconde duas
televisbes, uma voltada para o sofa
e outra para as duas camas. Com
paredes escuras e cortinas gro:
que correm para marcar os doise
pagos, o quarto tem uma dimensio
generosa, confortavel e com todas
as comodidades de um hotel cinco
estrelas: bebidas e pequenos snacks
em frascos de vidro, maquina de
café expresso, guarda-chuvas den-
tro do armairio, chinelos e roupoes
imaculados, wi-fi sem falhas.

Uma curta noite de sono depois,
étempo de experimentar o Spa Bal-
samea. Tomada a decisio — bem
facil, por sinal — de ignorar as salas
do gindsio e do banho turco, fica-
mos entregues as mios da terapeu-
ta Aline. A lista de massagens e tra-
tamentos € extensa, desde progra-
mas de relaxamento a terapéuticas
voltadas para quem faz desporto.
0 pack escolhido foi 0 “Tranquility
Rosto e Corpo”. Sio 90 minutos de
massagem e tratamentos de pele
daqueles que deixam qualquer um
bem-disposto e relaxado.

Fica apenas a faltar o pequeno-
almogco, um buffet completissimo
servido no bar. Virios tipos de pao,
bolos, donuts, croissants, queijos e
enchidos, compotas, fruta, sumos
e pratos quentes preenchem o bal-
cioalto (e ao domingo hi brunch).
Uma dica final: mesmo que o dia
niio esteja particularmente sorri-
dente, vale a pena pegar no prato
e na chiavena de café e ocupar uma
das mesas da varanda. As cadeiras
tém almofadas como as la de casa.
Nio ha pressa.

A Fugas esteve alojada a convite
do Torel Avantgarde

ada da, sendo interdita qualquer reprodugiio, meemo que pardal



